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Zoek niet naar mijn graf 

 
Zoek niet naar mijn graf 

Vraag me niet wie ik ben 
En of jij me gekend hebt 

De idealen die ik had 
blijven ook zonder mij bestaan 

Ik ben dood, maar leef voort 
in de idealen die ik had 

En de anderen die blijven strijden 
zullen nieuwe rozen doen bloeien 

Wanneer je daarover spreekt 
Spreek je over mij. 

 
Zoek niet naar mijn graf 

Want dat zul je niet vinden 
Mijn handen zijn nu de handen 

van anderen die strijden 
Mijn stem roept in andere stemmen 

Mijn droom leeft voort bij anderen 
En weet dat ik pas sterf 

als jullie de moed opgeven 
Want ieder die in de strijd valt 
leeft voort in zijn kameraden. 

 
C.M. Gutiérrez 

 
 
 

 
Voorganger:  Arie van de Wiel 
Lector:   Fleur Vroege-Crijns 
Zang:   Dameskoor Sint Henricus 
Dirigent:   Marian Overmaat 
Begeleiding: Henk Kruisselbrink  
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Openingslied: Christus die verrezen is 

Christus die verrezen is, doet ons samenkomen. 
't Maal van zijn gedachtenis wordt hier blij hernomen. 
 
(refrein:) Mensen, vrij en opgericht, alleluja, heft uw ogen, 
  alleluja, naar den hoge, heft uw ogen naar het licht. 
 
Christus brak de slavernij, brak de donkere dagen. 
Rijzend uit zijn graf heeft Hij Adams dood verslagen. (refrein) 
 
Christus die verrezen is, straalt van eeuwig leven. 
't Maal van zijn gedachtenis zal dat ons ook geven. (refrein) 

Binnenbrengen van de Paaskaars en bewieroking 

Begroeting  

Gebed om vergeving en ontferming 

a.: Voor al die keren dat we elkaar niet begrepen  
of slecht verstonden; 
dat we te scherp waren in onze woorden  
en onsympathiek in ons doen en laten; 
dat we elkaar in de kou hebben laten staan; 
dat we blind waren  
en we onheil stichtten zonder het echt te willen; 
dat we zwak waren en onze eigen woorden niet begrepen. 
Daarvoor vragen wij U: 
schenk ons vergeving en geef ons  
door uw opgestane Zoon  
de genade om telkens weer opnieuw te beginnen. 

 
v.: Daarom zingen wij tot U… 
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Lied om ontferming (Brazilië) 

O Heer, ontferm U over ons 
Christus ontferm U over ons 
O Heer, ontferm U over ons. 
 
v.: Moge de goede God zich over ons ontfermen,  
 moge Hij onze zonden vergeven 
 en ons opnieuw wijzen naar de weg van zijn Koninkrijk.  
a: Amen. 

Lofzang: Ere zij God (Peru) 

Ere zij God, ere zij God 
In de hoogste hemel 
God zij de glorie voor immer 
Halleluia, Amen. 

Gebed bij de opening van de schriften 

Lezing       Hand., 10, 34a. 37-43 

In die tijd nam Petrus het woord en sprak: 
„Gij weet wat er overal in Judea gebeurd is; hoe Jezus van Nazaret zijn 
optreden begon in Galilea na het doopsel dat Johannes predikte, 
en hoe God Hem gezalfd heeft met de heilige Geest en met kracht.  
Hij ging weldoende rond en genas allen die onder de dwingelandij van 
de duivel stonden, want God was met Hem.  
En wij getuigen van alles wat Hij in het land van de Joden en in 
Jeruzalem gedaan heeft.  
Hem hebben ze aan het kruishout geslagen en vermoord.  
God heeft Hem echter op de derde dag doen opstaan en laten 
verschijnen, niet aan het hele volk maar aan de getuigen die door God 
tevoren waren uitgekozen, aan ons die met Hem gegeten en gedronken 
hebben nadat Hij uit de doden was opgestaan.  
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Hij gaf ons de opdracht aan het volk te prediken, en te getuigen dat Hij 
de door God aangestelde rechter is over de levenden en de doden.  
Van Hem leggen alle profeten het getuigenis af; dat ieder die in Hem 
gelooft door zijn Naam vergiffenis van zonden verkrijgt." 
Woord van de Heer – Wij danken God. 

Psalm 150: Alles wat adem heeft 

(refrein:)  Alles wat adem heeft love de Heer (2x) 
    
Looft God in zijn heilig domein.  
Looft Hem in zijn groots firmament. 
Looft Hem om zijn daden van macht. 
Looft Hem krachtens zijn mateloze grootheid.  
(refrein) 
    
Looft Hem met de stoot op de ramshoorn. 
Looft Hem met harp en met citer. 
Looft Hem met handtrom en reidans. 
Looft Hem met snaren en fluit. 
(refrein)    
    
Looft Hem met slaande cymbalen. 
Looft Hem met klinkende cymbals. 
Alles wat adem  
heeft love de Heer - God lof.  
(refrein)  
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Lezing        Kol., 3, 1-4 

Broeders en zusters, 
Als gij dan met Christus ten leven zijt gewekt zoekt wat boven is, daar 
waar Christus zetelt aan de rechterhand Gods. 
Zint op het hemelse, niet op het aardse. Gij zijt immers gestorven en uw 
leven is nu met Christus verborgen in God.  
Christus is uw leven, en wanneer Hij verschijnt zult ook gij met Hem 
verschijnen in heerlijkheid. 
Woord van de Heer – Wij danken God. 

Aankondiging van het Evangelie: 

(refrein:) 

 

 
 
Dit is de dag die de Heer heeft gemaakt, laat ons hem vieren in 
blijdschap. (refrein) 

Evangelie       Joh., 20, 1 -9 

Op de eerste dag van de week kwam Maria Magdalena vroeg in de 
morgen - het was nog donker - bij het graf en zag dat de steen van het 
graf was weggerold. Zij liep snel naar Simon Petrus en naar de andere, 
de door Jezus beminde leerling en zei tot hen: „Ze hebben de Heer uit 
het graf genomen en wij weten niet waar ze Hem hebben neergelegd." 
Daarop gingen Petrus en de andere leerling op weg naar het graf.  
Ze liepen samen vlug voort, maar die andere leerling snelde Petrus 
vooruit en kwam het eerst bij het graf aan. 
Vooroverbukkend zag hij de zwachtels liggen maar hij ging niet naar 
binnen. 
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Simon Petrus die hem volgde kwam ook bij het graf en trad wel binnen. 
Hij zag dat de zwachtels er lagen, maar dat de zweetdoek die zijn hoofd 
had bedekt niet bij de zwachtels lag, maar ergens afzonderlijk opgerold 
op een andere plaats.  
Toen ging ook de andere leerling die het eerst bij het graf was 
aangekomen naar binnen; hij zag en geloofde want zij hadden nog niet 
begrepen hetgeen er geschreven stond, dat Hij namelijk uit de doden 
moest opstaan. 
Woord van de Heer – Wij danken God. 

Acclamatie na het Evangelie: De hemel en de aarde juichen 

Overweging 

Geloofsbelijdenis 

Ik geloof in God, de almachtige Vader, 
Schepper van hemel en aarde. 
En in Jezus Christus, Zijn enige Zoon, onze Heer; 
die ontvangen is van de Heilige Geest, 
geboren uit de maagd Maria; 
die geleden heeft onder Pontius Pilatus, 
is gekruisigd, gestorven en begraven; 
die nedergedaald is ter helle, 
de derde dag verrezen uit de doden; 
die opgestegen is ten hemel, 
zit aan de rechterhand van God, 
de almachtige Vader; 
Vandaar zal Hij komen oordelen de levenden en de doden. 
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Ik geloof in de Heilige Geest, de Heilige Katholieke Kerk, 
de gemeenschap van de heiligen; 
de vergeving van de zonden; 
de verrijzenis van het lichaam; 
en het eeuwig leven. Amen. 

Voorbede 

We beantwoorden de gebeden zingend met: 

Collecte 
Uw bijdrage is bestemd voor de pastorale zorg in onze parochie. 

Lied: Het licht verdrijft de duisternis 

Het licht verdrijft de duisternis, alleluia,  
Omdat de Heer verrezen is, alleluia.  
Hij is het eeuwig levend Woord, alleluia,  
En Hij verlicht al wie Hem hoort, alleluia.  
Alleluia, alleluia, alleluia  
 
De waarheid leeft en sterft niet meer, alleluia.  
Voorgoed verrezen is de Heer, alleluia.  
Wie zich aan Hem heeft toegewijd, alleluia.  
Hij leeft door Hem in eeuwigheid, alleluia.  
Alleluia, allelluia, alleluia.  
 
O Heer met Pasen opgestaan, alleluia.  
Leer ons de weg, door U gegaan, alleluia,  
En toon ons in het eeuwig Licht, alleluia,  
De luister van uw Aangezicht! Alleluia,  
Alleluia, alleluia, alleluia. 
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Communiegebed  

v.: Gezegend zijt Gij, levende God, omwille van Hem  
de zoon van de mensen, 

 
v.: Woord en gestalte van uw heerlijkheid,  

beeld en gelijkenis van uw trouw, 

v.: die werd vernederd en gebroken, 
die werd verheven in uw licht,  

 
v.: die wordt gehoord, die wordt geleefd, 
  die komen zal in deze wereld, 
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v.: die ons een nieuwe naam zal geven, 
 die onze weg is door de dood, 

 
v.: die wij herkennen, die wij verkondigen, 
 hier in het delen van het brood  

Onze Vader 

Onze Vader, die in de hemel zijt, 
uw naam worde geheiligd, 
uw rijk kome, 
uw wil geschiede op aarde zoals in de hemel. 
Geef ons heden ons dagelijks brood 
en vergeef ons onze schulden, 
zoals ook wij vergeven aan onze schuldenaren, 
en breng ons niet in beproeving 
maar verlos ons van het kwade. 
 
Verlos ons, Heer,… 
Want Uw is het Koninkrijk, en de kracht en de heerlijkheid,  
tot in eeuwigheid. Amen. 
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Gebed om vrede – vredewens 

Vredeslied: Song of Peace 

If I could have one wish come true, 
It would be peace for me and you. 
Peace in our hearts and peace of mind; 
peace now and ever for all mankind. 
So may our voices never cease; 
so may we sing our songs of peace. 
Dona Nobis Pacem. 

Uitnodiging tot de communie 

a.:  Heer, ik ben niet waardig dat Gij tot mij komt 
maar spreek slechts een woord en ik zal gezond worden. 

Communielied: Lied van de opstanding 

De steppe zal bloeien. 
De steppe zal lachen en juichen. 
De rotsen die staan vanaf de dagen der schepping 
staan vol water, maar dicht. 
De rotsen gaan open. 
Het water zal stromen, het water zal tintelen, stralen. 
Dorstigen komen en drinken. 
De steppe zal drinken.  
De steppe zal bloeien. 
De steppe zal lachen en juichen. 
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De ballingen keren.  
Zij keren met blinkende schoven. 
Die gingen in rouw tot aan de einden der aarde, 
één voor één, en voorgoed. 
Die keren in stoeten. 
Als beken vol water, als beken vol toesnellend water, 
schietend omlaag van de bergen. 
Met lachen en juichen.  
Die zaaiden in tranen, 
die keren met lachen en juichen. 
 
De dode zal leven.  
De dode zal horen: nu leven. 
Ten einde gegaan en onder stenen bedolven: 
dode, dode, sta op,  
het licht van de morgen. 
Een hand zal ons wenken, een stem zal ons roepen: 
Ik open hemel en aarde en afgrond  
en wij zullen horen.  
En wij zullen opstaan 
en lachen en juichen en leven. 

Dankgebed 

Mededelingen 
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Zegenbede en Zending 

v.: De Levende zegene en behoede u. 
 De Levende doe zijn aangezicht 
 over u lichten, en zij u genadig 
 De Levende verheffe zijn aangezicht over u,  
 en geve u vrede. 

Slotlied: U zij de glorie 

U zij de glorie, opgestane Heer 
U zij de victorie, nu en immer meer 
Uit een blinkend stromen, daalde d'engel af 
Heeft de steen genomen, van 't verwonnen graf 
U zij de glorie, opgestane Heer 
U zij de victorie, nu en immer meer. 
 
Zie hem verschijnen, Jezus, onze Heer 
Hij brengt al de Zijnen, in Zijn armen weer 
Weest dan volk des Heren, blijde en welgezind 
En zegt telkenkere, Christus overwint! 
U zij de glorie, opgestane Heer 
U zij de victorie, nu en immer meer 
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Zou ik nog vrezen, nu Hij eeuwig leeft 
Die mij heeft genezen, die mij vrede geeft 
In Zijn goddelijk wezen, is Zijn glorie groot 
Niets heb ik te vrezen, in leven en in dood 
U zij de glorie, opgestane Heer 
U zij de victorie, nu en immer meer. 
 

 

 

 

- ♫ - 
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Als een teken van hoop… 
 
 

Wij gaan op reis langs de weg van verlangen. 
Trek samen op langs de beelden van hoop. 

 
Licht uit de hemel! Een stralende morgen 

opent voor mensen een vergezicht. 
Zo kun je gaan, in vrede geborgen, 

dromend een droom van aanstekelijk licht. 
 

Blijf niet te lang in het land van verloren. 
Denk toch goed na en word wie je bent. 

Want uit Gods liefde wordt ieder geboren. 
Hij is de Vader, een God die ons kent. 

 
Leeg is het graf, maar hoe helder de morgen! 

Zinloos de steen, want Jezus leeft! 
Hij gaat ons voor en wij die hem volgen 
vieren het leven dat Hij met ons deelt. 

 
Jezus die leeft, is die weg van verlangen. 
Hij gaat ons voor als een teken van hoop. 
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De geloofsgemeenschap Sint Ansfridus maakt deel uit van  

Parochie Onze Lieve Vrouw van Amersfoort 

Informatie vindt u op: www.katholiekamersfoort.nl  

en www.sintansfridus.nl 

Volg ons ook op Instagram: sintansfriduskerk. 

  

 

 


