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“Velen zijn geroepen, weinigen bieden hun oren aan.” 
 

Mocht het spreekwoord bestaan hebben, 
dan zouden we het vandaag kunnen gebruiken. 

Antwoord geven op een roeping is niet gemakkelijk  
of voor de hand liggend. 

 
Daardoor is zelfs God helaas 

soms een roepende in de woestijn. 
 

Maar gelukkig zijn er door heel de heilsgeschiedenis heen,  
mensen geweest die wel het woord van God hebben gehoord,  

er naar hebben geluisterd en  
-nog belangrijker- 

er naar hebben gehandeld. 
 

Maria, die deze maand in het licht staat, 
is zo’n persoon. 

En ook de heilige die onze patroon is, 
Sint Ansfridus, 

was niet doof voor het Woord van God. 
 

Maar hoe zit het met ons? 
God heeft ons vanaf den beginne geroepen? 

Heeft hij ons antwoord al gehad? 
Of spreekt Hij nog steeds  

-vruchteloos-  
onze voicemail in…? 

 
 
 

 
Voorganger:  Arie van de Wiel 
Lectoren:  Eric van der Ven 
Zang:   Gemengd Koor Soli Deo Gloria  

o.l.v. Frits Klostermann  
Begeleiding: Sieb van der Weide    
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Openingslied: De Heer is waarlijk opgestaan  

De Heer is waarlijk opgestaan, alleluia. 
Nu breekt de nieuwe lente aan, alleluia. 
Want Jezus, onze Koning groot, alleluia, 
verrees in Glorie van de dood, alleluia. 
Alleluia, alleluia, alleluia. 
 
Gij die de Vorst van vrede zijt, alleluia, 
de schepping is om U verblijd, alleluia. 
De morgen van de eerste dag, alleluia, 
zijt Gij verrezen uit uw graf, alleluia. (4x) 
 
De Heer herwon zijn heerschappij, alleluia. 
Hij maakt' ons in zijn liefde vrij, alleluia. 
Hij roept ons naar zijn paradijs, alleluia. 
Zijn Woord en Brood zijn onze spijs, alleluia. (4x) 

Begroeting 

Gebed om vergeving en ontferming 

v.: Vergevende God, 
 die aan het begin staat van al ons doen en laten, 
 U geeft ons richting met uw woord 
 en door de daden van uw Zoon,  
 Toch moeten wij erkennen dat wij ons vaak klein opstellen. 
 Wij laten ons voorstaan op daden  

waarmee wij aan de ander onrecht doen, 
of die leiden tot tweespalt. 

 Daarom bidden wij samen tot U: 
 
a.: Barmhartige God. 
 Vergeef ons onze zelfgenoegzaamheid, 
 Kom opnieuw tot ons, 
 wek het goede in ons op, 

en leer ons weer kijken, te luisteren,  
uw stem te verstaan 

 en spoor ons aan te helen  
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 wat door onze schuld tussen mensen verbroken is. 
 Vergeef ons daar waar wij tekort schoten. 
 Daarom vragen wij U: ontferm U over ons. 

Lofzang: Jubilate Deo 

(refrein:) 

 
O, gij allen, die staat in de dienst van de Heer, 
laat uw vreugdezangen Hem loven altijd weer. (refrein) 
 
Iedereen mag dit weten die luistert naar God; 
wie op Hem vertrouwt vindt liefde en geluk! (refrein) 

Openingsgebed 

Eerste lezing       Hand., 13, 14. 43-52 

In die dagen reisden Paulus en Barnabas langs Perge naar Antiochië in Pisidië, 
waar zij op de sabbat de synagoge binnengingen. Na afloop van de dienst in de 
synagoge liepen vele joden en godvrezende proselieten met Paulus en 
Barnabas mee; dezen spraken hen toe en drongen er bij hen op aan in de 
genade van God te volharden. De volgende sabbat kwam bijna de hele stad 
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bijeen om naar het woord van God te luisteren. Bij het zien van die grote 
menigte werden de Joden zeer afgunstig en beantwoordden de uiteenzetting 
van Paulus met beschimpingen. Toen verklaarden Paulus en Barnabas in alle 
vrijmoedigheid: „Tot u moest wel het eerst het woord van God gesproken 
worden, maar omdat gij het afwijst en uzelf het eeuwige leven niet waardig 
keurt, daarom richten wij ons voortaan tot de heidenen.  „Want aldus luidt de 
opdracht van de Heer tot ons: Ik heb u bestemd als een licht voor de heidenen,  
opdat gij redding zoudt brengen tot aan het uiteinde van de aarde."  
Toen de heidenen dit hoorden waren zij verheugd en verheerlijkten het woord 
van God, en allen die tot het eeuwig leven waren voorbestemd  
namen het geloof aan. Het woord des Heren verbreidde zich door heel die 
streek, maar de Joden hitsten de godvrezende vrouwen op die uit de 
toonaangevende kringen kwamen en ook de voornaamste burgers uit de stad; 
zij veroorzaakten een vervolging tegen Paulus en Barnabas en verjoegen hen 
uit hun gebied. Dezen schudden het stof van hun voeten ten teken dat zij met 
hen gebroken hadden en gingen naar Ikonium. De leerlingen echter waren 
vervuld van vreugde en van de heilige Geest. 
 
Woord van de Heer – Wij danken God. 

Lied: Zingt een nieuw lied, alle landen 

(refrein:)  Zingt een nieuw lied, alle landen. 
  Zingt voor de Heer en verheerlijkt zijn Naam. 
 
Zingt een nieuw lied voor de Heer, alle landen. 
Zingt voor de Heer en verheerlijkt zijn Naam. 
Treedt in zijn tempel met uw offeranden, 
kondigt zijn roem bij de heidenen aan. (refrein) 
 
Groot is de Heer, die wij vrezen en prijzen! 
Aarde en lucht komen vers uit zijn hand, 
schoonheid en kracht vergezellen Hem beide: 
wild is de zee en tevreden het land. (refrein) 
 
Roept tot de volkeren: God is de Koning, 
Hij houdt de weegschaal der wereld loodrecht, 
Hij is rechtvaardig, bij Hem is het oordeel, 
alles wordt Hem aan zijn voeten gelegd. (refrein) 
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Juicht wat in zee leeft, of leeft op de velden: 
ziet, uw Verlosser gaat komen, weest blij! 
Wuift alle bomen der wouden, verwelkomt 
juichend uw Koning, want Hij is nabij! (refrein) 
 

Tweede lezing      Apok., 7, 9. 14b- 17 

Ik, Johannes zag een geweldige menigte, die niemand tellen kon, uit alle rassen 
en stammen en volken en talen. Zij stonden voor de troon en voor het Lam, 
gekleed in witte gewaden en met palmtakken in de hand. Toen zei een van de 
oudsten tot mij: „Dat zijn degenen die komen uit de grote verdrukking, die hun 
gewaden hebben wit gewassen in het bloed van het Lam. „Daarom staan zij 
voor de troon van God en dienen Hem dag en nacht in zijn tempel, en Hij die op 
de troon is gezeten zal zijn tent over hen uitspreiden. Zij zullen nooit meer 
honger of dorst lijden, geen zonnesteek of woestijngloed zal hen treffen,  
want het Lam in het midden van de troon zal hen weiden en voeren naar de 
waterbronnen van het leven en God zal alle tranen van hun ogen afwissen." 
 
Woord van de Heer – Wij danken God. 

Aankondiging van het Evangelie 

(refrein:)  Alleluia (4x) 
 
Ik ben de goede Herder, zegt de Heer. 
Ik ken de mijnen en de mijnen kennen Mij. (refrein) 
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Evangelie      Joh., 10, 27-30 

In die tijd zei Jezus tot zijn leerlingen: „Mijn schapen luisteren naar mijn stem 
en Ik ken ze en ze volgen Mij. Ik geef hun eeuwig leven; zij zullen in eeuwigheid 
niet verloren gaan en niemand zal ze van Mij wegroven. Mijn Vader immers die 
ze Mij gegeven heeft is groter dan allen; en niemand kan iets uit de hand van 
mijn Vader roven. Ik en de vader, Wij zijn één." 
 
Woord van de Heer – Wij danken God. 

Acclamatie na het Evangelie 

Overweging 

Geloofsbelijdenis 

Ik geloof in het leven  
mij gegeven als kans  
om mens te worden.  
 
Ik geloof in de Vader van dit leven  
die zin is en grond van mijn bestaan,  
hoop en uitzicht  
door alles heen.  
 
Ik geloof in Jezus,  
mensgeworden God  
van liefde, 
de “mens voor anderen'”, 
gekruisigd op lijden en dood,  
maar levend voorgoed,  
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de Mens  
om nooit te vergeten,  
de Christus  
eten en drinken 
voor mensen van alle tijden. 
 
Ik geloof in zijn Geest, 
die levend maakt en kracht geeft,  
perspectief en toekomst biedt. 
 
Die werkt in mens en tijd, 
die het kwaad en onrecht aandurft, 
en niet ophoudt  
de liefde waar te maken. 
Amen. 

Voorbede 
Na elke intentie wordt gezongen: 

Collecte  
Uw bijdrage is bestemd voor Roepingenzondag. 

Lied: Maria, ga ons voor 

Ons een voorbeeld gegeven op de weg van ’t geloof, 
leidt U al onze wegen, steeds weer wijzend naar Hem.  
Soms onzeker het leven, maar ’t geloof is de gave, 
om Hem steeds weer te zoeken: Jezus Christus de Heer. 
 
(refrein:) Maria ga ons voor, op onze levensreis,  
  met u op weg naar God; Zijn liefde werk’lijkheid. 
 
Zo’n goed voorbeeld gegeven, Zijn geboden belevend, 
stond u, moeder van Christus, in het licht van Zijn Geest. 
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Wees met al onze wegen, ook in tijden van ’t heden; 
Samen met u getuigend: Jezus Christus is de heer. (refrein)  
 
U was de allereerste, die de Heer wilde volgen. 
U ging ons allen voor, hoe in Zijn liefde te staan. 
Vol van Zijn rijke liefde, straalt u eeuwig Maria, 
O gezegende vrouwe, breng on nader tot Hem. (refrein) 
 
Maria bidt voor ons in deze donkere tijd;  
met u op weg naar God; Zijn liefde eeuwigheid.  

Overbrengen van het Heilig Brood 

Communiegebed 

v.: Af en toe moeten wij kunnen raken  
aan uw aanwezigheid God,  

 moeten wij vertrouwvol kunnen leunen  
 op het wonder in ons leven. 
 Af en toe verlangen we -als bij thuiskomst –  
 te kunnen aanschuiven aan uw tafel.  
 Brood is de basis van ons leven, van onze gemeenschap met u.  
 
a.: Samengebracht rond uw tafel  
 hebben wij ons opnieuw bewust gemaakt  
 van de grond van ons bestaan.  
 Ondanks, soms, ons tekort aan vertrouwen  
 bewaren wij onze dromen over recht en vrede  
 die de inzet zijn van onze daden.  
 
v.: Gedragen door uw liefde durven wij uw weg te gaan,  
 krijgen we de kracht 

om antwoord te geven op uw roepstem  
en durven wij voortgaan in het vertrouwen, 
dat we -vanuit Uw kracht- bergen kunnen verzetten.  

 
a.: Moge de kracht van het heilig Brood  
 ons vervullen van Jezus, onze Messias.  
 Hij wijst ons het fundament van ons geloven:  
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 Vertrouwen, groter dan verraad,  
 liefde, machtiger dan haat,  
 leven, sterker dan de dood.  
 
v.: God, wees de bron van ons leven, 
 wees onze kracht, vandaag en alle dagen.  

Onze Vader 

Onze Vader, die in de hemel zijt, 
uw naam worde geheiligd, 
uw rijk kome, 
uw wil geschiede op aarde zoals in de hemel. 
Geef ons heden ons dagelijks brood 
en vergeef ons onze schulden, 
zoals ook wij vergeven aan onze schuldenaren, 
en breng ons niet in beproeving 
maar verlos ons van het kwade. 
 
Verlos ons, Heer… 
Want Uw is het Koninkrijk, en de kracht en de heerlijkheid,  
in eeuwigheid. Amen. 

Gebed om vrede – vredewens 

Vredeslied: Vrede van God 

Vrede van God, de vrede van God, 
de vrede van God zij met  jou. 
Vrede van God, vrede van Hem,  
de vrede van God zij met jou! 

Uitnodiging tot de communie 

a.: Heer, ik ben niet waardig dat Gij tot mij komt,  
 maar spreek slechts een woord en ik zal gezond worden. 
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Communielied: As I kneel before you 

As I kneel before you, as I bow my head in prayer,  
take this day, make it yours, and fill me with your love. 
(refrein:) Ave Maria, gratia plena, dominus tecum benedicta tu. 
 
As I have I give you, ev’ry dream and wish are yours, 
mother of Christ, mother of mine, present them to my Lord. 
(refrein:) Ave Maria, gratia plena, dominus tecum benedicta tu. 
 
As I kneel before you, and I see your smiling face,  
evry thought, evry word, is lost in your embrace. 
(refrein:) Ave Maria, gratia plena, dominus tecum benedicta tu. 

Slotgebed 

Mededelingen 

Zegenbede en Zending 

v.: De Levende zegene en behoede u. 
 De Levende doe zijn aangezicht over u lichten, en zij u genadig 
 De Levende verheffe zijn aangezicht over u, en geve u vrede. 

 
v. Zegene ons de levende en almachtige God, 

Vader, Zoon en heilige Geest.  
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De geloofsgemeenschap Sint Ansfridus maakt deel uit van  

Parochie Onze Lieve Vrouw van Amersfoort 

Informatie vindt u op: www.katholiekamersfoort.nl  

en www.sintansfridus.nl 

Volg ons ook op Instagram: sintansfriduskerk. 

  

 

Slotlied: Wees gegroet, o sterre  

Wees gegroet, o sterre 
wees gegroet van verre. 
Aan de hemel blinkt uw licht 
in het bange vergezicht. 
 
(refrein:) Wees gegroet, wees gegroet, Maria. 
 
als de golven stijgen, 
hoger, hoger, dreigen, 
schijn dan veilig voor ons uit, 
gun de zee geen droeve buit. (refrein:) 
 
Wees gegroet, o sterre, 
wees gegroet van verre. 
Op uw zacht en zalig licht 
houden wij het oog gericht. (refrein:) 
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