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Er is werk aan de winkel, 
in onze hopeloos verdeelde  

en onvolmaakte wereld. 
 

De roep om vrede wordt luider  
naarmate de onrust in onze wereld toeneemt. 

 
De vraag om eerbied voor Gods schepping neemt toe  

nu de effecten van opwarming steeds zichtbaarder worden. 
 

Het verlangen naar verdraagzaamheid wordt groter, 
nu mensen steeds vaker tegenover elkaar staan. 

 
Hoe moeten we daarop -als christenen- 

een antwoord geven? 
 

Wordt het toekijken? 
Of de handen uit de mouwen steken? 

 
Is verbinding het sleutelwoord? 

 
 
 
 
 

 
Voorganger:  Arie van de Wiel 
Lector: Fleur Vroege-Crijns 
Zang:   Sint Martinuskoor 

De vaste gezangen zijn genomen  
uit de Deutsche Messe van Franz Schubert 

Dirigent:  Ronald de Haan 
Begeleiding: Henk Kruisselbrink   
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Openingslied: Al heeft Hij ons verlaten 

Al heeft Hij ons verlaten, 
Hij laat ons nooit alleen. 
Wat wij in Hem bezaten 
is altijd om ons heen. 
Als zonlicht om de bloemen, 
een moeder om haar kind, 
te veel om op te noemen 
zijn wij door Hem bemind. 
 
Al is Hij opgenomen, 
houd in herinnering, 
dat Hij terug zal komen 
zoals Hij van ons ging. 
Wij leven en vertrouwen, 
tot wij zijn majesteit 
van oog tot oog aanschouwen 
in alle eeuwigheid. 

Begroeting 

Gebed om vergeving 

v.: God, in alle ootmoed bidden wij tot U. 
 Eens hebt Gij ons geschapen naar uw beeld.  
 Gij hebt een spoor van goedheid en liefde in ons hart gelegd. 
 Toch veronachtzamen wij en dwalen we af van uw bedoeling met 

ons. Daarom bidden wij samen tot U… 
 
a.: Nu wij staan voor U,  
 met al wat niet goed was,  
 met al wat wij niet hebben gedaan.  
 Om de keren waarop wij de tranen van mensen niet hebben 

gedroogd;  
 om de keren dat wij vergaten een helpende hand uit te steken;  
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 om de keren dat wij niet barmhartig waren voor elkaar;  
 om al die keren bidden wij U en onze broeders en zusters om 

vergeving. 
 
v.: God, wij wenden ons tot U, 

met alles wat op ons hart drukt 
en zingen om uw erbarmen… 

Zum Eingang (Deutsche Messe) 

Vertaling: 
Waarheen moet ik mij wenden  
als leed en smart mij drukken?  
Wie moet ik het vertellen  
als mijn hart vrolijk slaat?  
Tot U, tot U, o Vader,  
kom ik in vreugde en lijden, 
U zendt immers de vreugde,  
U heelt alle smart.  
 
Maar kan ik U wel naderen 
met zoveel schuld beladen? 
Wie loopt op aardse paden 
van zond’ en schulden vrij? 
Met kinderlijk vertrouwen 
zoek ik uw vaderarmen, 
smeek ik met berouw:  
erbarm, ontferm u over mij. 
 
v.: Wij wenden ons tot U en vragen U: 

neem ons opnieuw op door Uw barmhartige ontferming  
en leidt ons in het spoor van Jezus, Uw Zoon. 

a.: Amen. 
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Zum Gloria (Deutsche Messe) 

Vertaling: 
Ere, ere zij God in de hoge, zingt de hemelse, zalige schare.  
Ere, ere zij God in de hoge, stamelen ook wij, die uit de aarde zijn 
gesproten.  
Ik kan mij slechts verwonderen en vol verwondering mij verheugen,  
Vader van het geschapene! Maar toch stem ik in met: Ere zij God in de 
hoge!  
 
Ere, ere zij God in den hoge zingt het sterrenkoor ’s nachts met ons mee. 
Ere, ere zij God in den hoge fluisteren de wolken en buldert de zee. 
Jubelende leden van ’t eeuwigheidskoor, 
brengt met gejuich weer uw lied ten gehoor: Glorie zij God in den hoge! 

Gebed bij de opening van de schriften 

Lezing       Hand., 7, 55-60 

In die dagen staarde Stefanus, vervuld van de heilige Geest, naar de 
hemel en zag Gods heerlijkheid en Jezus staande aan Gods rechterhand;  
en hij riep uit:  
„Ik zie de hemel open en de Mensenzoon staande aan Gods 
rechterhand." Maar zij begonnen luidkeels te schreeuwen, stopten hun 
oren toe en stormden als één man op hem af. Zij sleepten hem buiten 
de poort en stenigden hem. De getuigen legden hun mantels neer aan 
de voeten van een jongeman die Paulus heette.  
Terwijl zij Stefanus stenigden bad hij: „Heer Jezus, ontvang mijn geest."  
Toen viel hij op zijn knieën en riep met luide stem: „Heer, reken hen 
deze zonde niet aan." Na deze woorden ontsliep hij. 
 
Woord van de Heer – Wij danken God. 
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Psalmlied: De Heer is mijn licht en mijn heil (psalm 27) 

voorzang:  De Heer is mijn licht en mijn heil: wie zou ik dan vrezen? 
allen:   De Heer is mijn licht en mijn heil: wie zou ik dan vrezen? 
 
De Heer is mijn licht en mijn heil: wie zou ik dan vrezen? 
De Heer is mijn burcht, mijn behoud: voor wie zou ik beducht zijn? 
 
Dat éne vroeg ik van de Heer, dat is al mijn verlangen: 
daar te zijn - in het huis van de Heer, al de dagen mijns leven -. 
 
Heer, hoor mijn aanroep tot U, geef mij genadig uw antwoord. 
Gij zegt - en mijn hart spreekt het na: “zoekt mijn aanschijn.” 
Uw aanschijn Heer, wil ik zoeken. 

Lezing      Apok., 22, 12-14. 16-17.20 

Ik, Johannes hoorde een stem, die tot mij sprak: 
„Zie, Ik kom spoedig, en mijn loon breng Ik mee om ieder te vergelden 
naar zijn werk. Ik ben de Alfa en de Omega, de Eerste en de Laatste, de 
Oorsprong en het Einde.  
Zalig zij die hun kleren rein wassen. Zij zullen recht krijgen op de boom 
des levens en door de poorten mogen ingaan in de Stad.  
Ik, Jezus, heb mijn engel gezonden om u deze openbaringen aangaande 
de kerken bekend te maken. Ik ben de Wortel uit het geslacht van 
David, de stralende Morgenster. "  
De Geest en de Bruid zeggen: „Kom !"  
Laat wie het hoort zeggen: „Kom !" Wie dorst heeft kome.  
Wie wil, neme het water des levens, om niet.  
Hij die dit alles waarborgt, spreekt: „Ja, Ik kom spoedig."  
Amen. Kom, Heer Jezus ! 
 
Woord van de Heer – Wij danken God. 
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Aankondiging van het Evangelie 

(refrein:) Alleluja… 
Ik zal u niet verweesd achterlaten, zegt de Heer, 
Ik ga, en Ik keer tot u terug, en uw hart zal zich verblijden. (refrein) 

Evangelie      Joh., 17, 20-26 

In die tijd sloeg Jezus zijn ogen ten hemel en bad: „Heilige Vader, niet 
alleen voor hen bid Ik maar ook voor hen die door hun woord in Mij 
geloven, opdat zij allen één mogen zijn zoals Gij, Vader in Mij en Ik in U; 
dat zij ook in Ons mogen zijn opdat de wereld geloven dat Gij Mij 
gezonden hebt. Ik heb hun de heerlijkheid gegeven die Gij Mij 
geschonken hebt, opdat zij één zijn zoals Wij één zijn: Ik in hen en Gij in 
Mij, opdat zij volmaakt één zijn en opdat de wereld zal erkennen, dat Gij 
Mij hebt gezonden en hen hebt liefgehad zoals Gij Mij hebt liefgehad. 
Vader, Ik wil dat zij die Gij Mij gegeven hebt met Mij mogen zijn waar Ik 
ben, opdat zij mijn heerlijkheid mogen aanschouwen, die Gij Mij 
gegeven hebt daar Gij Mij lief hebt gehad vóór de grondvesting van de 
wereld. „Rechtvaardige Vader, al heeft de wereld U niet erkend,  
Ik heb U erkend, en dezen hier hebben erkend dat Gij Mij gezonden 
hebt. Uw naam heb Ik hun geopenbaard en Ik zal dit blijven doen, 
opdat de liefde waarmee Gij Mij hebt liefgehad in hen moge zijn en Ik in 
hen." 
 
Woord van de Heer – Wij danken God. 

Acclamatie na het Evangelie: U komt de lof toe 

U komt de lof toe, U het gezang,  
U alle glorie, o Vader, o Zoon, o heilige Geest,  
in alle eeuwen der eeuwen. 

Overweging  
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Geloofsbelijdenis 

Ik geloof in God, 
de Oneindige, de Levende, de Zorgende 
die alles in het leven heeft geroepen; 
die mij gewild heeft, 
als mijzelf en als deel van een geheel. 
 
Ik geloof in Jezus Christus, 
liefste geschenk van God, 
Maria’s Zoon en mijn broeder, 
die mij de weg wijst naar een leven 
van mededogen, vreugde en hoop. 
 
Ik geloof in de Geest, 
adem van God, woord van Jezus, 
die in mij leeft en mij drijft 
op zoek naar gerechtigheid, waarheid en eenheid. 
 
Ik geloof in de gemeenschap van mensen, 
lief en leed delend, in vrede levend, 
elkaar op handen dragend als God; 
elkaar in liefde vergevend als Jezus; 
elkaar bemoedigend en troostend als de Geest. 
Zo verbonden, mogen wij leven. 
Amen. 

Voorbede  
We beantwoorden de beden met  
“Heer, onze God, wij bidden U, verhoor ons”. 
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Collecte  
Uw bijdrage is bestemd voor de Pinksteractie. 

Lied: Zum Sanctus (Deutsche Messe) 

Vertaling: 
Heilig, heilig, heilig, heilig is de Heer.  
Heilig, heilig, heilig, heilig is slechts Hij.  
Hij, die nooit begon,  
hij, die altijd was.  
Eeuwig is en altijd  

Overbrengen van het Brood 

Communiegebed 

v.: Goede God, 
die profeten opwekt om uw Woord te spreken; 
die een volk oproept om uw Woord gestalte te geven; 
U spreekt ook tot ons,  

 in alles wat wij van U ontvangen, 
in al wat U ons in handen hebt gelegd,  

 in al wat leeft in ons hart. 
U spreekt tot ons in medemensen die naast ons gaan, 
die ons liefhebben, die aan onze zorg zijn toevertrouwd. 
U spreekt tot ons door uw Zoon Jezus Christus. 

 
a.: Moge Uw Woord ons waakzaam houden, 

dat het in ons werkt; dat het in ons tot daad wordt. 
 Uw Woord laat ons zien wie we zijn en wat ons te doen staat. 
 Bemoedig ons, God, dat wij durven doen wat ons hart ons ingeeft; 
 dat we durven spreken, wat dient tot opbouw van uw Rijk; 
 dat we de onzekerheid overwinnen, omdat U met ons bent. 
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v.: U bent ons het meest nabij gekomen in uw Zoon Jezus Christus. 
 Hij nodigt ons uit de weg ten leven te gaan. 
 Hij is ons voorgegaan op de weg, 
 die door de dood heen leidde naar zijn Verrijzenis. 
 
a.:  Zoals brood gedeeld wordt onder mensen, 
 zo is Hij in dit heilig brood onder ons aanwezig. 
 
v.: Moge het ons kracht geven om zijn weg te gaan. 
 Moge zijn geest ons bezielen, 
 vandaag en alle dagen van ons leven. 

Onze Vader 

Onze Vader, die in de hemel zijt, 
uw naam worde geheiligd, 
uw rijk kome, 
uw wil geschiede 
op aarde zoals in de hemel. 
Geef ons heden ons dagelijks brood 
en vergeef ons onze schulden, 
zoals ook wij vergeven aan onze schuldenaren, 
en breng ons niet in beproeving 
maar verlos ons van het kwade. 
 
Verlos ons Heer… 
Want van U is het koninkrijk  
en de kracht en de heerlijkheid  
in eeuwigheid. Amen. 

Gebed om vrede – vredewens 
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Lied bij de vredewens: Zum Agnus Dei (Deutsche Messe) 

Vertaling: 
Mijn Heiland, Heer en Meester,  
Eens sprak u de zegenrijke woorden: ”Vrede zij met u!”  
U, Die Zich hebt gegeven als Lam Gods  
en zo de zware schuld van de mensen wegnam,  
geef ook ons Uw vrede, door Uw genade en gunst. 
In deze vredespalm verdwijnt de pijn van de wereld. 
Ze wuift heil en verkwikking in het stormachtige hart.  
En ook de vreugde van de door Hem geheiligde aarde, 
bloeit verrukkelijker en zuiverder, voor de gezegende geest. 

Uitnodiging tot de communie 

v.: Zie het Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld. 
a.: Heer, ik ben niet waardig dat Gij tot mij komt, 

maar spreek slechts een woord en ik zal gezond worden. 

Communielied 
Tijdens het communiceren zingt het koor  
het Ave Maria van Edward Elgar. 

Slotgebed 

Mededelingen 

Zegenbede en Zending 
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De geloofsgemeenschap Sint Ansfridus maakt deel uit van  

Parochie Onze Lieve Vrouw van Amersfoort 

Informatie vindt u op: www.katholiekamersfoort.nl  

en www.sintansfridus.nl 

Volg ons ook op Instagram: sintansfriduskerk. 

  

 

Slotlied: De Geest des Heren heeft een nieuw begin gemaakt 

De Geest des Heren heeft 
een nieuw begin gemaakt, 
in al wat groeit en leeft 
zijn adem uitgezaaid. 
De Geest van God bezielt 
wie koud zijn en versteend 
herbouwt wat is vernield 
maak een wat is verdeeld. 
  
Wij zijn in Hem gedoopt 
hij zalft ons met zijn vuur. 
Hij is een bron van hoop 
in alle dorst en duur. 
Wie weet vanwaar Hij komt 
wie wordt zijn licht gewaar? 
Hij opent ons de mond 
en schenkt ons aan elkaar. 
  
De geest die ons bewoont 
verzucht en smeekt naar God 
dat Hij ons in de Zoon 
doet opstaan uit de dood. 
Opdat ons leven nooit 
in weer en wind bezwijkt, 
kom Schepper Geest, voltooi 
wat Gij begonnen zijt. 
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