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De Heer komt onverwacht 
 

“Houdt de lamp brandend; 
laat het vuur van de liefde niet doven; 

behoud de hoop op vrede.” 
 

Het zijn mooie woorden, 
een oproep om niet mis te verstaan. 

Maar soms gemakkelijker gezegd, 
dan gedaan. 

 
En toch is het wat ons wordt gevraagd: 

ondanks onze twijfels, 
ondanks valse profeten en beloften, 

ondanks onze hulpeloosheid of hopeloosheid, soms. 
 

Want Jezus heeft het ons voorzegd: 
“eens zal de Heer terugkeren”. 

Eens zal Hij ons Zijn koninkrijk ontvouwen; 
onverwacht - niet voorzien. 

 
Daarom: wees alert. 

Want de Heer komt… 
…zelfs als wij Hem niet meer verwachten. 

 
 

 

 
Voorganger:  Arie van de Wiel 
Lector:   Aimée Rijlaarsdam 
Zang:   Open Cantorij 
Begeleiding:  Ron Adelaar   
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Openingslied: de dag gaat open 

De dag gaat open voor het woord des Heren,  
zon die wij zoeken, kracht die wij ontberen,  
bron die wij horen als wij tot Hem keren, vroeg in de morgen.  
 
Voor wij bestonden, riep Hij ons bij name,  
voor wij ontwaakten en ter wereld kwamen,  
zag Hij ons aan en bracht Hij ons tezamen, God onze Vader. 
 
Door U geschapen om uit U te leven;  
hartslag en adem hebt Gij ons gegeven,  
land waar wij wonen, licht waarnaar wij streven, oorsprong en 
toekomst. 
 
Wilt Gij vandaag en tot het eind der dagen  
ons doen en laten zuiveren en dragen,  
dan stijgt de vreugde van uw welbehagen in onze wereld.  
 
Aan U ons loflied: glorie aan de Vader,  
dank aan de Zoon die ons bestaan aanvaardde,  
zijn Geest geleide ons en onze aarde naar de voltooiing. 

Begroeting 

Gebed om vergeving 

Voor al die keren  
dat wij mensen in nood zagen en geen helpende hand uitstaken, 
dat we eigenbelang verkozen 
boven naastenliefde. 
a.: Heer, ontferm U over ons. 
 
Voor al die keren 
dat wij moedwillig afdwaalden, 
dat we eigen wegen gingen 
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zonder rekening te houden met anderen 
en alleen dachten aan ons eigen ik. 
a.: Christus, ontferm U over ons. 
 
Voor al die keren 
dat wij vaak niet geloofden 
dat U God, onvoorwaardelijk 
onze goede Herder wilt zijn. 
a.: Heer, ontferm U over ons. 
 
Moge de God die altijd naar ons omziet… 

Gloria: Zingt van de Vader die in den beginne 

Zingt van de Vader die in den beginne 
de mensen schiep, de dieren en de dingen: 
hemel en aarde wilt zijn naam bezingen: 
houdt Hem in ere. 
 
Zingt van de Zoon, licht voor onze ogen, 
bron van geluk voor wie Hem wil geloven: 
luistert naar Hem, het woord van alzo hoge: 
houdt Hem in ere. 
 
Zingt van de Geest, adem van het leven, 
duurzame kracht die mensen wordt gegeven: 
waar wij ook gaan, wij hebben niets te vrezen: 
houdt Hem in ere. 

Gebed bij de opening van de schriften 
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Lezing       Wijsheid (18, 6 - 9) 

De nacht van de uittocht uit Egypte was aan onze voorvaderen tevoren 
aangekondigd. Zo konden ze vol vreugde de vervulling verwachten  
van de beloften waarop ze vertrouwden. Zo kon uw volk ook uitzien 
naar de redding der rechtvaardigen en de ondergang van hun vijanden. 
De straf, die Gij onze vijanden deed ondergaan werd voor ons, 
uitverkorenen, een zege. Want de kinderen der vromen hadden in stilte 
het offermaal gebruikt, en zich met een heilige belofte verplicht 
dat ze gelijkelijk het goede zouden delen en de gevaren trotseren,  
en daarom hadden de vromen reeds hun oude liederen aangeheven. 
 
Woord van de Heer –Wij danken God. 

Tussenzang: De Heer heeft mij gezien en onverwacht 

De Heer heeft mij gezien en onverwacht 
ben ik opnieuw geboren en getogen. 
Hij heeft mijn licht ontstoken in de nacht, 
gaf mij een levend hart en nieuwe ogen. 
Zo komt Hij steeds met stille overmacht 
en zo neemt Hij voor lief mijn onvermogen. 
  
Hij doet met ons, Hij gaat ons in en uit. 
Heeft in zijn handen onze naam geschreven. 
De Heer wil ons bewonen als zijn huis, 
plant als een boom in ons zijn eigen leven, 
wil met ons spelen, neemt ons tot zijn bruid 
en wat wij zijn, Hij heeft het ons gegeven. 
 
Gij geeft het uw beminden in de slaap, 
Gij zaait uw naam in onze diepste dromen. 
Gij hebt ons zelf ontvankelijk gemaakt 
zoals de regen neerdaalt in de bomen, 
zoals de wind, wie weet waarheen hij gaat, 
zo zult Gij uw beminden overkomen. 
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Tekst: Contact     Joost Zwagerman 

Iemand belt mij telkens op, zegt niets, 
vaag hoor ik een verre ademtocht, 
het kan ook de mijne zijn,  
maar ook die van een ander, die hardnekkig zwijgt. 
 
Ik leg weer op.  
Ben nu een man die vreemde telefoontjes krijgt. 
De display toont een nummer 
met een code van een land dat ik niet ken. 
 
Ik toets terstond, een voicemail klinkt. 
“Hallo met God, Ik ben er niet, 
laat naam noch boodschap achter, 
Ik bel nooit terug. Leef rustig verder, 
wacht desnoods tot piep, maar zwijg”. 
 
Prompt word ik door de beller toch teruggebeld. 
Weer hoor ik niets, hooguit de vage adem. 
Ik ben de man die stil zijn hartslag telt. 
Ooit bel ik Hem terug en zeg dan wel iets na de piep.  
Dat doe ik niet meteen. 
Ik wacht tot ik een geheim nummer krijg. 
 
Die dag is nu, contact is hier. Ik toets een nummer in.  
Krijg geen gehoor. Hij was me voor. 
Hij heeft mijn nummer ingesteld. 

Evangelie       Lc. 12, 35 – 40 

 
In die tijd zei Jezus tot zijn leerlingen: 
„Houdt uw lendenen omgord en de lampen brandend! Gedraagt u als 
mensen die wachten op de terugkomst van hun heer die naar de 
bruiloft is om, als hij aankomt en klopt, hem aanstonds open te doen.   
Gelukkig de dienaars die de heer bij zijn komst wakende zal vinden.  
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Voorwaar, Ik zeg u: Hij zal zich omgorden en hij zal hen aan tafel 
nodigen en langs hen gaan om te bedienen. AI komt hij ook in de 
tweede of de derde nachtwake, gelukkig die dienaars die hij zo aantreft. 
Begrijpt dit wel: als de eigenaar van het huis wist op welk uur de dief 
zou komen zou hij niet laten inbreken in zijn huis. Weest ook gij bereid, 
omdat de Mensenzoon komt op het uur waarop gij het niet verwacht." 
 
Woord van de Heer – Wij danken God. 

Acclamatie na het Evangelie 

Uw woord is waarheid Heer.  
Uw woord is de weg waarvan uw volk niet wijken wil.  
Wie zal ons leiden? 

Overweging 

Woorden van ons geloof 

In God geloven wij,  
die leven geeft aan mensen,  
die ons koestert als zijn kinderen,  
en die er zijn zal, al onze dagen.  
 
In Jezus van Nazaret geloven wij,  
in wie God zichtbaar is geworden:  
mens, onder de mensen geboren,  
voor mensen geleefd en gestorven, 
die sterker was dan de dood.  
Want Hij is opgestaan tot leven,  
en Hij blijft bewaard onder ons:  
een naam die niet wordt uitgewist.  
 
In Gods Geest geloven wij,  
die leven blaast in mensen,  
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die rondgaat als een storm,  
en ons in beweging zet.  
Die ons roept tot recht en vrede,  
om te helen wat gebroken is,  
om te troosten wie te lijden heeft,  
hoop te bieden aan wie vertwijfeld is,  
die mensen samenbrengt in liefde,  
die haar gaven geeft aan ieder  
om daarmee allen van dienst te zijn  
- Gods Geest van liefde en kracht.  
 
In de kerkgemeenschap geloven wij,  
het lichaam van de Heer,  
geroepen om zijn gestalte te worden  
en deze wereld van dienst te zijn.  
 
In het leven geloven wij,  
dat sterker is dan de dood -  
en dat wij niet zullen vallen,  
want God bewaart ons in zijn hand. 

Voorbede 

Na elke bede, zingen we:  
Keer U om naar ons toe; keer ons toe naar elkaar.  

Collecte - Uw bijdrage is bestemd voor het werk rond diaconie. 

Lied: Brood zal ik U geven 

Brood zal ik u geven dat uit de hemel daalt 
brood dat de Vader u geven zal, dat de wereld vol leven haalt. 
 
(refrein:)  Geef ons dit brood altijd, uw woorden zijn woorden van 

eeuwig leven; wie anders zou het ons geven. 
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Ik ben brood voor leven, wie mij eet hongert nooit,  
brood dat voor u uit de hemel komt tot nieuw leven de wereld tooit. 
(refrein) 
 
Mensen sleuren, sloven voor kost die kort beklijft,  
werk voor het brood dat u brengen zal, een nieuw leven dat altijd blijft. 
(refrein) 

Overbrengen van het Heilig Brood 

Communiegebed 

v.: Goede God, met U aan onze zijde 
 zal het ons aan niets ontbreken. 
 In U vinden wij vrede, een leven lang, 
 tot voorbij de dag dat U ons thuisbrengt bij U. 
a.: Mijn herder is de Heer: het ontbreekt mij aan niets.  
 Hij legt mij in grazige weiden,  
 Hij geeft rust aan mijn ziel. 
 
v.: Uw Zoon Jezus heeft onder ons gewoond 
 om uw Naam te verkondigen in deze wereld. 
 Hij toont zich aan ons als de ware Herder; 
 aan Hem vertrouwen wij ons toe. 
a.: Hij leidt mij in het rechte spoor omwille van zijn naam.  
 Al moet ik door donkere dalen, ik vrees geen kwaad.  
 
v.: Hij heeft zichzelf gebroken en gedeeld, 
 om ons te sterken op onze levensweg 
 en ons opnieuw te verbinden met U. 
 In Hem vinden wij de bron van geluk en vrede. 
a.: Mij volgen uw heil en uw mildheid  
 al de dagen van mijn leven.  
 In het huis van mijn Heer wil ik wonen  
 tot in lengte van dagen. 
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v.: Wij danken U 
 om Hem die U ons gezonden hebt, 
 om het brood dat wij met elkaar mochten delen, 
 om alle liefde die U aan ons betoont. 
a. Want mijn herder is de Heer; 
 nooit zal er mij iets ontbreken. 

Onze Vader 

Onze Vader, die in de hemel zijt, 
uw naam worde geheiligd, uw rijk kome, 
uw wil geschiede op aarde zoals in de hemel. 
Geef ons heden ons dagelijks brood 
en vergeef ons onze schulden, 
zoals ook wij vergeven aan onze schuldenaren, 
en breng ons niet in beproeving 
maar verlos ons van het kwade.  
 
Verlos ons, Heer… 
Want van U is het koninkrijk en de kracht en de heerlijkheid,  
in eeuwigheid. Amen. 

Gebed om vrede – vredewens 

Vredeslied: Vrede wens ik je toe 

Vrede wens ik je toe. Liefde wens ik je toe. 
Moge God je behoeden, leef met zijn liefde. 
Vrede wens ik je toe. 

Uitnodiging tot de communie 

a.: Heer, ik ben niet waardig dat Gij tot mij komt,  
 maar spreek slechts een woord en ik zal gezond worden. 
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Communielied: Licht dat ons aanstoot in de morgen 

Licht dat ons aanstoot in de morgen 
voortijdig licht waarin wij staan. 
Koud, één voor één, en ongeborgen, 
licht overdek mij, vuur mij aan. 
Dat ik niet uitval, dat wij allen 
zo zwaar en droevig als wij zijn, 
niet uit elkaars genade vallen 
en doelloos en onvindbaar zijn. 
 
Licht, van mijn stad de stedehouder, 
aanhoudend licht dat overwint. 
Vaderlijk licht, steevaste schouder, 
draag mij, ik ben jouw kijkend kind. 
Licht, kind in mij, 
kijk uit mijn ogen of ergens al de wereld daagt 
waar mensen waardig leven mogen 
en elk zijn naam in vrede draagt. 
 
Alles zal zwichten en verwaaien 
wat op het licht niet is geijkt. 
Taal zal alleen verwoesting zaaien 
en van ons doen geen daad beklijft. 
Veelstemmig licht, om aan te horen 
zolang ons hart nog slagen geeft. 
Liefste der mensen, eerstgeboren, 
licht, laatste woord van Hem die leeft. 

Slotgebed 

Mededelingen 

Zegenbede en Zending  
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De geloofsgemeenschap Sint Ansfridus maakt deel uit van  

Parochie Onze Lieve Vrouw van Amersfoort 

Informatie vindt u op: www.katholiekamersfoort.nl  

en www.sintansfridus.nl 

Volg ons ook op Instagram: sintansfriduskerk. 

  

 

Slotlied: Zolang er mensen zijn op aarde 

1. Zolang er mensen zijn op aarde, 
zolang de aarde vruchten geeft, 
zolang zijt Gij ons aller Vader, 
wij danken U voor al wat leeft. 
 
 
3. Gij voedt de vogels in de bomen, 
Gij kleedt de bloemen op het veld, 
o Heer, Gij zijt mijn onderkomen 
en al mijn dagen zijn geteld. 
 
 
5. Daarom moet alles U aanbidden, 
uw liefde heeft het voortgebracht, 
Vader, Gijzelf zijt in ons midden, 
o Heer, wij zijn van uw geslacht. 

 

- ♫ - 

 
 

 
QR-code voor uw bijdrage  

aan de collecte 
 
 
 

 

 

 

 

 

2. Zolang de mensen woorden 
spreken, 
zolang wij voor elkaar bestaan, 
zolang zult Gij ons niet ontbreken, 
wij danken U in Jezus’ naam. 
  
4. Gij zijt ons licht, ons eeuwig 
leven, 
Gij redt de wereld van de dood. 
Gij hebt uw Zoon aan ons gegeven, 
zijn lichaam is het levend brood. 
  

 


