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Vandaag viert de katholieke kerk het Pinksterfeest. 
We worden, vergezeld van Gods Geest, op weg gezonden  

om de blijde boodschap van Christus te verkondigen. 

Ook begin vorige eeuw werden werkers in de kerk op weg gezonden. 
Hen werd gevraagd een parochie te stichten  

en een kerk te bouwen in Amersfoort Zuid. 
Het centrum van die parochie werd de Sint Ansfriduskerk. 

Deze kerk bestaat dit jaar 110 jaar. 
We vieren dat vandaag, op het feest van de Geest, 

die ons zendt,  
alle richtingen uit. 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
EUCHARISTIEVIERING EERSTE PINKSTERDAG 2026  
Parochie Onze Lieve Vrouw van Amersfoort - Sint Ansfriduskerk 
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Ansfriduslied  
Duizend jaren, vele wegen,  
ik Ansfridus, ben met vechten heel mijn leven kwijt. 
Ik wil in stilte bidden, heb van het strijden spijt. 
Ondanks al mijn plannen, zal het anders gaan, 
Het keizerlijk besluit stelt mij als bisschop aan. 
 
REFREIN: 
Liefde en goedheid, een weg om te gaan 
Steeds als we weer voor een keuze staan 
Om richting te geven aan de keus in je leven 
Liefde en goedheid, een weg om te gaan. 
 
Duizend jaren, vele wegen,  
ik Ansfridus moet steeds werken. Is dit dan mijn lot? 
Ik zal mijn zwaard opgeven, zo blijf ik trouw aan God. 
Wat bepaalt mijn keuze, waarheen gaat mijn weg 
Gods liefde zal mij leiden, ik doe wat Hij mij zegt. REFREIN 
 
Duizend jaren, vele wegen, 
Hij Ansfridus, ik ken hem niet, wat een oud verhaal. 
Toch betekent zijn boodschap iets voor ons allemaal. 
Wij moeten vaak kiezen in ons hectisch leven. 
De keus van Ansfridus kan ons een richting geven. REFREIN 
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OPENINGSRITUS  
 
Openingslied: Zomaar een dak 
Zomaar een dak boven wat hoofden, 
deur die naar stilte openstaat, 
muren van huid, ramen als ogen, 
speuren naar hoop en dageraad, 
huis dat een levend lichaam wordt, 
als wij er binnen gaan, 
om recht voor God te staan. 
 
Woorden van ver vallende sterren, 
vonken verleden hier gezaaid, 
namen voor Hem, dromen, signalen, 
diep uit de wereld aangewaaid, 
monden van aarde horen en zien, 
onthouden, spreken voort, 
Gods vrij en lichtend woord. 
 
Tafel van Een brood om te weten, 
dat wij elkaar gegeven zijn, 
wonder van God, mensen in vrede, 
oud en vergeten nieuw geheim, 
breken en delen, zijn wat niet kan, 
doen wat ondenkbaar is, 
dood even verrijzenis. 
 

 

Begroeting 
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Schuldbelijdenis 

Ik belijd voor de almachtige God, en voor u allen, dat ik gezondigd 
heb in woord en gedachte, in doen en laten, door mijn schuld, door 
mijn schuld, door mijn grote schuld. Daarom smeek ik de heilige 
Maria, altijd maagd, alle engelen en heiligen, en u, broeders en 
zusters, voor mij te bidden tot de Heer, onze God. Moge ……. 
Amen. 
 
 
Heer, ontferm U   O Heer, ontferm U over ons (melodie: Brazilië)  
O Heer, ontferm U over ons O Heer, ontferm U over ons 
Christus ontferm U over ons Christus ontferm U over ons 
O Heer, ontferm U over ons O Heer, ontferm U over ons 
 
Lofzang  Ere zij God (melodie: Peru) 
K:  Ere zij God, ere zij God in de hoogste hemel 
A:  Ere zij God, ere zij God in de hoogste hemel 
 
K:  God zij de glorie voor immer 
A:  God zij de glorie voor immer 
K: Hallelujah, Amen  
 
Gebed 

 

DIENST VAN HET WOORD  
 
Eerste lezing - Handelingen 2, 1-11 
Lezing uit de Handelingen van de apostelen. 
 
Toen de dag van Pinksteren aanbrak, waren allen bijeen op dezelfde 
plaats. Plotseling kwam uit de hemel een gedruis alsof er een hevige 
wind opstak, en vulde het hele huis waar zij gezeten waren. Er 
verschenen hun tongen als van vuur die zich verdeelden en op ieder 
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van hen neerzetten. Zij werden allen vervuld van de Heilige Geest en 
zij begonnen te spreken in andere talen, naargelang de Geest hun te 
spreken gaf. 
Nu woonden er in Jeruzalem Joden, vrome mannen, afkomstig uit 
alle volkeren onder de hemel. Toen dat geluid ontstond, liep de 
menigte te hoop en raakte in de war, want iedereen hoorde hen 
spreken in zijn eigen taal. Zij waren buiten zichzelf en zeiden vol 
verwondering: 
“Ziet! Zijn allen die daar spreken dan geen Galileeërs? Hoe komt het 
dan dat ieder van ons hen hoort spreken in zijn eigen moedertaal? 
Parten, Meden en Elamieten, de inwoners van Mesopotamië, van 
Judea en Kappadocië, van Pontus en Asia, van Frygië en Pamfylië, 
Egypte en het gebied van Libië bij Cyrene, de Romeinen die hier 
verblijven, Joden en proselieten, Kretenzen en Arabieren, wij horen 
hen in onze eigen taal spreken van Gods grote daden.” 
Woord van de Heer. Wij danken God 
 
Tussenzang: Geest van God, kom naar ons toe 
 
Refrein: 

 
 
Wees een vader, wees een vriend. 
Smeed de oorlog om tot vrede. 
Licht ons bij opdat wij zien. 
Boor de bron aan van ons hart. REFREIN 
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Breek ons open, maak ons vrij. 
Sla de wapens ons uit handen. 
Blijf ons onderweg nabij. 
Geef aan ons uw trouw voorgoed. REFREIN 
 

 

Tweede lezing - I Kor. 12, 3b-7. 12-13 
Lezing uit de Brief van de heilige apostel Paulus aan de Korintiërs 
 
Broeders en zusters, Niemand kan zeggen: “Jezus is de Heer”, tenzij 
door de Heilige Geest. Er zijn verschillende genadegaven, maar het is 
dezelfde Geest. Er zijn verschillende bedieningen, maar het is 
dezelfde Heer. Er zijn verschillende soorten werk, maar het is 
dezelfde God, die alles in allen bewerkt. Maar aan eenieder wordt de 
openbaring van de Geest gegeven 
tot welzijn van allen. 
Want zoals het lichaam één geheel is, en vele ledematen heeft, en 
alle ledematen van het lichaam, hoeveel het er ook zijn, één lichaam 
vormen, zo is het ook met de Christus. Immers, in één Geest zijn wij 
allen tot één lichaam gedoopt, of we nu Joden zijn of Grieken, slaven 
of vrijen, allen zijn wij gedrenkt met één Geest. 
Woord van de Heer. Wij danken God 
 
 
Sequentie:  Vieni spiritu creatore  
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Alleluia 

 

 
Open ons hart voor uw woord, uw kracht en uw levensadem. 
 

Evangelie   Johannes 20, 19-23 
Lezing uit het heilig Evangelie volgens Johannes 
 
Toen het avond was op die eerste dag van de week en de deuren van 
de verblijfplaats van de leerlingen gesloten waren uit vrees voor de 
Joden, kwam Jezus, ging in hun midden staan en zei hun: “Vrede zij 
u.” Na dit gezegd te hebben toonde Hij hun zijn handen en zijn zijde. 
De leerlingen waren vervuld van vreugde, toen zij de Heer zagen. 
Daarop zei Jezus hun opnieuw: “Vrede zij u! 
Zoals de Vader Mij gezonden heeft, zo zend Ik u.” En na dit gezegd te 
hebben blies Hij over hen en zei hun: “Ontvangt de Heilige Geest. 
Van wie gij de zonden vergeeft, hun zijn ze vergeven, van wie gij ze 
niet vergeeft, zijn ze niet vergeven.” 
Woord van de Heer. Wij danken God. 
 
 
Acclamatie na het Evangelie 
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Homilie 

 
Geloofsbelijdenis  
Ik geloof in God, de almachtige Vader, Schepper van hemel en aarde. 
En in Jezus Christus, Zijn enige Zoon, onze Heer, die ontvangen is van 
de Heilige Geest, geboren uit de maagd Maria, die geleden heeft 
onder Pontius Pilatus, is gekruisigd, gestorven en begraven, die 
nedergedaald is ter helle, de derde dag verrezen uit de doden, die 
opgestegen is ten hemel, zit aan de rechterhand van God, de 
almachtige Vader. Vandaar zal Hij komen oordelen de levenden en de 
doden. Ik geloof in de Heilige Geest; de Heilige Katholieke Kerk; de 
gemeenschap van de heiligen; de vergeving van de zonden; de 
verrijzenis van het lichaam; en het eeuwig leven. Amen. 
 
Voorbede 

 
 
 
Collecte 
De opbrengst van de collecte die wordt gehouden is 
voor de Pinksteractie – de week Nederlandse 
Missionarissen 
 
 
Lied onder de offerande: Een vogel, ze broedt (Iona) 
 
Een vogel, ze broedt op de waterbaren,  
zweeft boven de chaos, tijdloos leeg en woest, 
Zij zucht en ze zingt, moeder van de schepping, 
Brengt ter wereld wat het Woord ten leven roept 
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Zij klapwiekt en vliegt, rust waar het haar goeddunkt. 
Licht is zij, nabij, dan weer hoog in de lucht. 
Zij huist in de schoot, heet het wonder welkom, 
onbevroede krachten brengt zij aan het licht. 
 
Zij danst in het vuur; wie haar ziet verbaast zich 
Tong en taal wekt zij waar dorre doodsheid heerst. 
Zij zet ons op weg, schenkt haar goede gaven, 
Niet te kooien, klein te krijgen, onverveerd. 
 
Kom, heilige Geest, stuwkracht, God ten diepste. 
Liefdesgave, hartenkreet en laatste zucht. 
De sleutel ben jij, open ons de Schriften: 
Waai, nieuwe wind, waai schoon, wek levenslust. 
 
 

EUCHARISTIE  
 
Gebed over de gaven 

Bidt, broeders en zusters… 
Moge de Heer het offer uit uw handen aannemen, tot lof en eer van 
zijn Naam, tot welzijn van ons en van heel zijn heilige kerk. 
 
Eucharistisch gebed 

De Heer zij met u  ofwel   De Heer zal bij u zijn 
En met uw geest  ofwel   De Heer zal u bewaren 
Verheft uw hart. 
Wij zijn met ons hart bij de Heer 
Brengen wij dank aan de Heer, onze God 
Hij is onze dankbaarheid waardig 
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Prefatie van Pinksteren 

Heilige Vader, machtige eeuwige God, om recht te doen aan uw 
heerlijkheid, om heil en genezing te vinden zullen wij U danken, altijd 
en overal. Aan hen die door de gemeenschap met uw Zoon uw 
kinderen zijn geworden; hebt Gij op deze dag de heilige Geest 
geschonken om het paasmysterie te voltooien. 
Hij was met uw kerk op het eerste pinksterfeest: alle volken heeft Hij 
de ware God doen kennen, alle talen heeft Hij één gemaakt in de 
belijdenis van hetzelfde geloof. Vreugde om het paasfeest vervult 
ons, mensen die op aarde wonen, vreugde vervult de engelen in de 
hemel, de machten en de krachten die U loven, die U dit lied 
toejuichen zonder einde: 
 
Heilig, heilig (melodie: El Salvador) 
Heilig, heilig, heilig, heilig, Heilig, heilig is de Heer, 
Heer van hemel en van aarde,  
heilig, heilig God de Heer  
 
Hij omgeeft ons met zijn aandacht, Hij deelt in onze smarten. 
Op aard’ en in de hemel is Hij alleen de Heer. 
 
Hoort de tijding: God bevrijdt ons, Hij zet ons in de ruimte. 
Hij schenkt ons licht en leven, Hij overwint de dood. 
 
Heilig, heilig, heilig, heilig, Heilig, heilig is de Heer, 
Heer van hemel en van aarde, heilig, heilig God de Heer. 
 
Ja Heer, Gij zijt werkelijk de heilige; heel uw schepping moet U wel 
prijzen, want door Jezus Christus, uw Zoon, onze Heer, maakt Gij alles 
levend en heilig, in de kracht van de heilige Geest. Altijd blijft Gij 
bezig, U een volk bijeen te brengen uit alle naties en rassen en talen, 
want van oost tot west moet door een zuivere offergave hulde 
worden gebracht aan uw Naam. 
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Wij hebben deze gaven dan ook hier gebracht om ze aan U toe te 
wijden. In alle ootmoed vragen wij U, ze te heiligen door uw Geest, 
en ze Lichaam en Bloed te doen worden van Jezus Christus, uw Zoon, 
onze Heer, op wiens dood wij deze geheimen vieren. 
 
Want in de nacht dat Hij werd overgeleverd, nam Hij brood en sprak 
daarover het dankgebed om uw Naam te verheerlijken. Toen brak Hij 
het brood, gaf het aan zijn leerlingen en zei: NEEMT EN EET HIERVAN, GIJ 
ALLEN, WANT DIT IS MIJN LICHAAM DAT VOOR U GEGEVEN WORDT. 
 
Zo nam Hij ook na de maaltijd de beker en sprak een zegenbede om 
uw Naam te verheerlijken. Hij gaf hem aan zijn leerlingen en zei: 
NEEMT DEZE BEKER EN DRINKT HIER ALLEN UIT WANT DIT IS DE BEKER VAN 
HET NIEUWE, ALTIJDDURENDE VERBOND; DIT IS MIJN BLOED DAT VOOR U EN 
ALLE MENSEN WORDT VERGOTEN TOT VERGEVING VAN DE ZONDEN. BLIJFT 
DIT DOEN OM MIJ TE GEDENKEN.  
Verkondigen wij het mysterie van het geloof. 
Heer Jezus, wij verkondigen uw dood en wij belijden tot Gij 
wederkeert, dat Gij verrezen zijt 
 
Daarom, Heer, gedenken wij het heilzaam lijden en sterven van uw 
Zoon, zijn glorievolle verrijzenis, en zijn verheffing aan uw 
rechterhand; zo staan wij vol verwachting open voor zijn wederkomst 
en bieden U vol dankbaarheid dit offer aan, zo levend en heilig. 
 
Wij vragen u, Heer, zie welwillend neer op het offer van uw kerk, en 
wil er uw Zoon in herkennen, door wiens dood Gij ons met U 
verzoend hebt. Geef dat wij mogen worden verkwikt door het 
nuttigen van zijn Lichaam en Bloed. Vervul ons van zijn heilige Geest 
opdat men ons in Christus zal zien worden tot één lichaam en één 
geest.  
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Moge Hij ons maken tot een blijvende offergave voor U: dan zullen 
wij het erfdeel verkrijgen dat Gij ons beloofd hebt, samen met Maria, 
de heilige Maagd en Moeder van God; met de heilige Josef, haar 
bruidegom, samen met uw apostelen en martelaren, met de heilige 
Ansfridus en met allen die in uw heerlijkheid zijn en daar voor ons 
bidden. 
 
Mogen de vrede in de wereld en het heil van alle mensen toenemen 
door dit offer van uw Zoon, dat ons in handen is gegeven opdat wij 
met U worden verzoend. Maak uw volk, onderweg hier op aarde, 
sterk in liefde en geloof: samen met uw dienaar Leo, onze paus, en 
Willem, onze bisschop, met alle bisschoppen, de geestelijkheid en 
heel het gelovige volk dat Gij U hebt verworven. 
 
Wij vragen U welwillend te staan tegenover de wensen van deze 
gemeenschap die hier bij U is en waarvan Gij de Vader zijt. Goede 
God, breng in uw barmhartigheid al uw kinderen van overal bijeen. 
Laat onze overleden broeders en zusters, ja laat allen die U lief waren 
en die van hier zijn heengegaan, genadig binnen in uw Rijk. Ook 
wijzelf hopen daar eens te mogen zijn, om met hen samen voor altijd 
te mogen genieten van uw heerlijkheid, door Christus onze Heer. In 
Hem schenkt Gij alles wat goed is aan deze wereld. 
 
Door Hem en met Hem en in Hem zal uw Naam geprezen zijn, Heer, 
onze God, almachtige Vader, in de eenheid van de heilige Geest, hier 
en nu en tot in eeuwigheid. Amen. 
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Communieritus 

 

Gebed des Heren 

Onze Vader, die in de hemel zijt; uw naam worde geheiligd; 
uw rijk kome; uw wil geschiede op aarde zoals in de hemel. 
Geef ons heden ons dagelijks brood; en vergeef ons onze schulden, 
zoals ook wij vergeven aan onze schuldenaren; 
en breng ons niet in beproeving; maar verlos ons van het kwade. 
 
Verlos ons Heer ….. 
Want van U is het koninkrijk en de kracht 
En de heerlijkheid in eeuwigheid. 
 
Vredesritus 

 
Breken van het brood 

 
Lam Gods Christus, Lam van God (melodie: Taiwan) 
Christus, Lam van God,  
die de zonden dezer wereld van ons draagt, ontferm U Heer.  
 
Christus, Lam van God,  
die de zonden dezer wereld van ons draagt, ontferm U Heer. 
 
Christus, Lam van God,  
die de zonden dezer wereld van ons draagt, geef ons vrede. 
 
 
Uitnodiging tot de communie 
Zalig zij…. 
Heer, ik ben niet waardig, dat Gij tot mij komt, 
Maar spréék en ik zal gezond worden. 
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Communiezang: Oh, so wonderful 
 

Come and walk with me now 
Through the fields of newborn spring 
Through the flowers with a heart that's full 
Of love for everything 
Come and walk with me now 
Let the rays of blessings flow 
Isn’t everything more beautiful 
Since we have found the Lord? 
 
His love is oh so wonderful 
Filling me like never before 
His love is oh so bountiful 
Grace enough for us all 
His love is oh so wonderful 
Filling every day with a song 
And joy like the rain will forever fall 
From His wonderful love 
 
Come and read from the Word 
And we'll search to understand 
As we read the many verses 
As we seek to know His plan 
Come and kneel and we'll pray 
For the things that He’ll provide 
Isn't life so wondrous and so full 
When God is by your side? 
 
 

Gebed na de communie 
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SLOTRITUS 
 
Zegen en wegzending  
De Heer zij met u. 
En met uw geest. 
Zegene u de almachtige God, Vader, Zoon + en heilige Geest. 
Amen. 
 

 

Slotlied: Fire, holy Ghost fire  
 

 
 
FIRE,  Holy Ghost fire,  let it flow, flow through me. 
PEACE,  Holy Ghost peace  
POWER,  Holy Ghost power  
LOVE,  Holy Ghost love 
JOY,   Holy Ghost joy 
FIRE…..       FIRE …….   FIRE 
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 De geloofsgemeenschap Sint Ansfridus maakt deel uit van  
Parochie Onze Lieve Vrouw van Amersfoort 
Informatie vindt u op: www.katholiekamersfoort.nl en 
www.sintansfridus.nl .  
Volg ons ook op Instagram: sintansfriduskerk.   

 


